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Norge - 1961

USA - 1980

Australia

Sverige - 2008England - 2008Danmark - 2010

Bakgrunn: TUD har vært en del av psykiatrisk behandling  siden 1961

Omfang: mulig, trolig, kanskje, ca 2250 utskrivinger i  2009

Kunnskapsgrunnlaget: ingen norske publikasjoner



Kvalitativ studie
Fokusgruppe

Kvalitetssikre 
intervjuguidene

Fokusgruppeintervju med 
erfaringskonsulent og 
mennesker med tidligere 
TUD erfaring

Intervju med pasienter

Bedre innsikt og kunnskap 
om hvordan pasienter 
under TUD opplever sin 
egen situasjon 

Bedre innsikt og forståelse 
for hvordan TUD praktiseres 
og vurderes

Intervju med
vedtaksansvarlig

Intervju med en narrativ
tilnærming med fokus på:
1.Egne opplevelser og
tanker om TUD
2.Innhold i behandlingen
3.Selvbestemmelse
4.Bruk av konkret tvang
5.Innsikt og forståelse

Intervju med en narrativ
tilnærming med fokus på:
1.Begrunnelse for vedtak
2.Behandlingsmål og
innhold
3.Gjennomføring
4.Medbestemmelse
5.Relasjon



A. Innsidens og prevalens av TUD 1.1. 2008 – 31.12 20 12 

1. Løpenummer:

2. Utfylt dato: DDMMYYYY

3.  Kjønn: 1.M   2.K      

4.  Fødselsår: YYYY

5. Bostedskommune: Kommunenummer

6. Index TUD vedtak: DDMMYYYY

7. Er pasienten fortsatt på TUD per 1.1.2013?  1. Ja  2. Nei

8. Hvis NEI, når ble index TUD avsluttet? DDMMYYYY

9. Er det parallelt vedtak om tvangsbehandling under i ndex TUD? 
1. Ja under hele index TUD
2. Ja, men ikke under hele index TUD
3. Nei

B – del registreringsskjema
Første 
TUD vedtak

Første 
innleggelse I 
psykisk 
helsevern 

Bruk av 
døgnopphold

Innhold I 
vedtak

Kontroll 
undersøkelser

Demografiske 
forhold: 
sted, 
vedtaksfatter, 
bosted, 
arbeid

Dato for 
første 
døgnopphold i 
psykisk 
helsevern for 
voksne 

Forbruk av 
døgnopphold 

Begrunnelse 
for vedtak, 
IP, 
kontktperson, 
medikamenter, 
behandlings-
kontakt 

Hvordan 
beskrives tre 
måneders 
vurderingene 
å bli 
gjennomført
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